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 ÜBUNG MACHT DEN MEISTER!    
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       1.Tag:      Zeit:__________________     Unterschrift: __________________________ 
  

       2.Tag:     Zeit: __________________     Unterschrift: __________________________ 
 

       3.Tag:     Zeit: __________________     Unterschrift: __________________________ 
 

       4.Tag:     Zeit: __________________     Unterschrift: __________________________ 
 
 
 

Es wird immer schwieriger, du bist aber gut drauf! 


